
　★材料仕入れの都合により献立を変更する場合がございますがご了承下さい。
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 ※朝食の際、パン/おにぎり以外に別途小おかずが欲しい人はスタッフにお申し付けください
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揚げ魚の

香味ねぎソース

Deep fried fish w/

flavor scallion sauce

20 21

豚肉と茄子の
味噌炒め

Stir-fried pork & eggplant

with sweet miso

パン

Various breads

パン

Various breads

おにぎり

Various rice balls

パン

Various breads

おにぎり

Various rice balls

パン

Various breads

おにぎり

Various rice balls

パン

Various breads
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おにぎり

Various rice balls

パン

Various breads

おにぎり

Various rice balls

パン

Various breads

おにぎり

Various rice balls

パン

Various breads

　2025年5月度 献立表
土日 月 木 金火 水

2 3

ビビンバ丼

Bibimbap

(Korean Mixed rice dish)

7

4/27 28 129 30
パン

Various breads

インド料理(選択式)

Indian cuisine

(Menu selection available)

ソース焼きそば

Stir-fried noodles with

Japanese-style

sweet & savory sauce

豚肉の塩麹焼き

Grilled pork with

salted rice malt marinated

チキン南蛮
タルタルソース

Deep fried chicken w/

vinegar tartar sauce

4 5 8 9

鶏肉とキャベツの
甘味噌丼

Chicken&cabbage stir-fried

with sweet miso

12

和風きのこハンバーグ

Hamburger patty w/

Japanese-style mashroom

sauce

カレーライス
Curry and rice

Japanese style

10
パン

Various breads

おにぎり

Various rice balls

パン

Various breads

おにぎり

Various rice balls

16 17

鶏肉の竜田揚げ

Japanese style deep fried

chicken with tatsuta

15

インド料理(選択式)

Indian cuisine

(Menu selection available)

チキンマヨ焼き

Grilled chicken

with mayo

豚肉の

オイスターソース炒め

Stir-fried pork

with oyster sauce

牛すき焼き風

Beef sukiyaki-style

鶏肉のねぎ塩焼き

Grilled chicken with

scallion & salt

13

鶏肉のみぞれ煮

Simmered chicken with

grated daikon broth

ピリ辛チキン
（韓国風）

Sweet & spicy chicken

Korean-style

焼き鳥丼

Grilled chicken bowl

Japanese yakitori style

313029

23 24

鶏肉の甘味噌がらめ

Chicken w/

sweet miso glaze

22

       かつ煮  Katsu-ni

(Deep fried pork, egg and

    onion slices cooked in

    a sweet'n salty soy sauce)

魚の

和風野菜あんかけ

White fish w/

starchy veggie gravy

鶏肉のごま味噌焼き

Grilled chicken with

sesame'n miso sauce

オーロラチキン

Deep fried chicken

with aurora sauce

豚キムチ丼

Stir-fried pork belly

and kimchi

豚肉の
カレー風味焼き

Stir-fried pork

with curry flavor

6

27 28

カレーライス
Curry and rice

Japanese style

白身魚の磯辺揚げ

White fish isobe

(Deep fried with seaweed)

麻婆豆腐丼

Mapo tofu

焼売の野菜あんかけ

Shumai w/

starchy veggie gravy

インド料理(選択式)

Indian cuisine

(Menu selection available)

インド料理(選択式)

Indian cuisine

(Menu selection available)

25 26

インド料理(選択式)

Indian cuisine

(Menu selection available)

18 19

ハンバーグ

きのこデミソース

Hamburger patty w/

mashroom demi-glace gravy

魚のカレームニエル

White fish

curry meuniere


