
　★材料仕入れの都合により献立を変更する場合がございますがご了承下さい。
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 2024年4月度 献立表  

プルコギ風

オーロラチキン

鶏肉の
スパイシー焼き

28 29

ハンバーグ
デミきのこソース

21 22

海鮮チャーハン

カレーライス

麻婆豆腐丼

9

30

鶏肉のチーズ焼き

牛肉の甘辛炒め

26 27

豚肉のねぎ塩焼き

25

魚のみぞれ煮 鶏つくね丼

回鍋肉丼
チキン南蛮

タルタルソース
ソース焼きそば

23 24

チキンピカタ

19 20

魚の南蛮漬け

18

魚のごま味噌焼き
豚肉と白菜の
玉子とじ

白身魚フライ鶏肉のみそ焼き チーズハンバーグ

16 1714 15

ビリヤニ風
（チキン）

魚の
ちゃんちゃん焼き風

13

おかず&パン おにぎり パン おかず&パン

ズッキーニ
チャンプルー

魚の和風野菜
あんかけ

牛肉のオイスター
ソース炒め

7 8 11 12

鶏肉の唐揚げ

5 6

カレーライス

10

1 42 3
土日 月 木 金火 水

おにぎり パン おかず&パン おにぎり パン パン

おにぎり パン パン

おかず&パン おにぎり パン おかず&パン おにぎり パン パン

パン

パンおかず&パン おにぎり パン おかず&パン おにぎり パン

ピリ辛チキン
（韓国風）

おかず&パン おにぎり パン おかず&パン おにぎり パン

April


